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PSYCHIATRIE A L'OFFICINE :
RECONNAITRE LES TROUBLES
PSYCHIATRIQUES A PARTIR D'UNE
ORDONNANCE ET SECURISER LA
PRISE EN CHARGE

Une approche par cas cliniques pour comprendre

les traitements, repérer les situations a risque

et accompagner les patients

Le collectif au service de la formation



Les troubles psychiatriques représentent un enjeu majeur de
santé publique. Anxiété, dépression, troubles bipolaires,
troubles psychotiques ou encore addictions, concernent de
nombreux patients accompagnés quotidiennement a Uofficine.

L’équipe officinale occupe une place essentielle dans le
parcours de soins : repérage des situations a risque,
sécurisation de la délivrance des traitements psychotropes,
accompagnement du patient et soutien a observance
thérapeutique.

Cette formation propose une approche pratique, construite
autour de situations rencontrées au comptoir. A partir de cas
cliniques, les participants pourront approfondir leurs
connaissances sur les principales pathologies psychiatriques,
mieux comprendre les traitements associés et renforcer leur
posture professionnelle face aux situations sensibles.

« Psychiatrie 3 l'officine » 30 novembre 2026 | Ecole Pharma XV



ee

=
[
)
2
°
)
O
)
€
€
©
o
00
o)
C—
(a8

PROGRAMME DE FORMATION

Données de santé publique autour de la santé mentale
Principaux enjeux actuels en psychiatrie

La formation s’appuie sur des situations concretes rencontrées a |'officine, alternant analyses de cas,
échanges entre participants et apports théoriques.

Chaque situation clinique permettra d’aborder :
 Analyse pharmaceutique de l'ordonnance

« Apports théoriques sur les pathologies psychiatriques
e Pharmacologie des psychotropes et recommandations

» Points de vigilance a la délivrance : interactions médicamenteuses, effets indésirables, contre-
indications

« Conseils pratiques et accompagnement du patient
« Orientation et conduite a tenir lorsque nécessaire

e Troubles anxieux / Troubles du sommeil
e Dépression

e Troubles bipolaires

e Troubles psychotiques

e Addictions

Au fil des situations cliniques, les participants développeront également leur capacité a :
 Repérer un patient en grande détresse psychique

« Identifier un risque suicidaire et adopter la conduite a tenir adaptée
 Favoriser l’'observance des traitements psychotropes

» Adopter une posture professionnelle et une communication adaptée face aux situations sensibles



Durée, date et lieu

Le programme de formation se déroule sur 1 journée (7 h)
Lundi 30 novembre 2026 - 9h00 —12h30/ 14h00 - 17h30
Stade Ernest-Wallon — 114 Rue des Troénes, 31200 Toulouse

Intervenants

e Dr Mathilde Strumia, Praticien hospitalo-universitaire — Centre Hospitalier G. Marchant

e Dr Adeline Julien, Pharmacien hospitalier — Centre Hospitalier G. Marchant

» Dr Tanguy Taillefer de Laportaliére, Pharmacien hospitalier — Centre Hospitalier G.
Marchant

Public cible
Pharmacien d’officine. Préparateur en pharmacie.

Méthode pédagogique

Formation pratique et directement applicable :
e Apports théoriques structurés
Analyse de cas cliniques rencontrés a l'officine
Analyse d’ordonnances
Echanges autour des pratiques officinales
Discussions et retours d’expérience
Mises en situation autour de situations concrétes de comptoir

Suivi et évaluation

e Emargement électronique des participants

e Questionnaire d’évaluation des acquis et de satisfaction

e Mise en situation / analyse de cas cliniques

* Echanges et retours d’expérience tout au long de la formation

Prix 300 € HT / participant
Formation éligible aux financements professionnels.
L’organisme de formation réalise les démarches administratives de financement.
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compte sur votre présence !

Infos & Inscriptions

Organisme de formation n°® 76 32 0075932
Inscriptions et informations | Céline Justis
ecolepharmaxv@gmail.com | Tel. 06 73 52 11 54

Qualiopi »

processus certifié

I M REPUBLIQUE FRANCAISE

La Certification qualité a été délivrée au
titre de la catégorie d'action suivante :
ACTION DE FORMATION
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